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ATELIER JE ME RESSOURCE :
  À 10H À LA MAIRIE

LE SAMEDI 4 OCTOBRE

Retrouvez les infos détaillées concernant 

cet atelier en page 2

RÉUNION DU COMITÉ DES FÊTES

Suite à l’Assemblée Générale du 8 septembre dernier, le 

bureau du Comité des fêtes doit être renouvelé.

La prochaine réunion se tiendra lundi 6 octobre à 20h, à 

Bon Rencontre.

À l’ordre du jour :

• Validation de la composition du nouveau bureau

• Préparation des prochains événements, notamment le 

marché de Noël du 2 décembre.

Cette réunion est ouverte à toutes et tous. Votre présence 

et vos idées sont les bienvenues !

Contact : comitedesfetes.ndo@gmail.com

mailto:ndomairie@wanadoo.fr
mailto:comitedesfetes.ndo@gmail.com
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Nous sommes heureux de vous inviter à : l’Atelier "Je me ressource !"

Une parenthèse de répit pour se poser, prendre soin de Soi

Un moment à vivre et à ressentir sous la forme d’un voyage.

Offrez-vous ce moment pour expérimenter des outils et des clés pour vivre mieux : comment mieux respirer, 

cultiver son ancrage, évacuer ses tensions, renforcer son équilibre, relativiser son regard sur les évènements, se 

préserver, positiver, retrouver énergie et confiance.

A noter : Cet atelier offre la liberté de tester ou non les exercices et il est sans échange de paroles dans le 

groupe. Il est ouvert à tous.

Cet atelier est animé par Vers l’Essentiel, 1001 ressources pour être mieux, vivre mieux.

Vous trouverez plus d’informations sur leur site : https://assoverslessentiel.fr/ Vous pouvez également les 

joindre au 06 33 48 33 12.

Il est programmé par la Mairie de Notre Dame de lOsier et financé par la CARSAT et le Groupe APICIL.

Rendez-vous le samedi 4 octobre de 10h à 12h15, à la Mairie

Gratuit, sur inscription En téléphonant à la mairie : 04 76 36 61 77 (aux heures d’ouverture de la mairie)

Ou bien par mail : ndomairie@wanadoo.fr

LES INFOS DE L’INTERCO

CHANTIER JEUNES PENDANT LES VACANCES DE TOUSSAINT

Travailler pendant les vacances lorsque l'on est mineur n'est pas évident. Pour encourager ces jeunes, une partie 

des communes du territoire et la Communauté de communes organisent des chantiers jeunes rémunérés, à 

destination des 16-17 ans.

Participer à un chantier jeune quand on a 16-17 ans, c'est participer à une action qui va bénéficier à sa 

communauté, à son territoire.

Les chantiers jeunes proposés par Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté s'inscrivent dans leur 

environnement : élimination de plantes invasives sur des cours d'eau, rénovation d'un mur en pierre au cœur d'un 

village, réalisation de mobilier pour un accueil de loisirs, etc.

Ils ont également une vertu pédagogique et d'apprentissage.

En moyenne, Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté organise cinq chantiers jeunes par an.

Le prochain aura lieu du 28 au 31 octobre prochain, à Cognin les Gorges et il aura pour thème des 

constructions en bois.

Chaque chantier jeunes propose au maximum cinq places.

Pour  participer il faut candidater avant le 8 octobre prochain.

Comment candidater il faut  : - être âgé de 16 à 17 ans

- habiter l'une des 47 communes de la Communauté de communes

- fournir un CV

- rédiger une lettre de motivation (importante pour départager les candidats)

Cet acte de candidature a aussi une portée pédagogique (dans l'expression de sa motivation à participer au 

chantier, quel est son but, etc.)

Les chantiers jeunes de Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté sont coordonnés par son service info jeunes.

Téléphone : 04 76 64 86 82 ou 06 30 06 14 76   Courriel : pij@smvic.fr

La rémunération : Les participants signent un CDD de 20h, pour les quatre jours que dure le chantier jeune.

La rémunération horaire du chantier jeune se fait sur la base du SMIC (salaire minimum de croissance).

Et pour anticiper et se projeter : après celui de la Toussaint, le prochain chantier jeunes aura lieu en avril 2026.

https://assoverslessentiel.fr/
mailto:ndomairie@wanadoo.fr
mailto:pij@smvic.fr
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LE RELAIS PETITE ENFANCE

Parents ou futurs parents, vous êtes à la recherche d’un 

mode de garde sur le territoire, d’informations sur le 

contrat de travail, sur les aides de la CAF, vous avez des 

questions concernant l’adaptation, la séparation, la 

coéducation… Les responsables des RPEs vous 

accompagnent dans vos démarches.

Assistants maternels, futurs assistants maternels ou 

employés à domicile, vous souhaitez des informations 

administratives ou éducatives, un soutien dans votre 

métier, rencontrer d’autres professionnels petite enfance, 

les responsables des RPEs vous accueillent lors des 

permanences et des temps d’éveil avec les jeunes 

enfants.

Voici les coordonnées des 4 antennes RPEs de Saint 

Marcellin Vercors Isère Communauté :

- Vinay : 04.76.38.94.74 et rpe.antennevinay@smvic.fr

-  Chatte : 04.76.64.44.45 et rpe.antennechatte@smvic.fr

-  St Marcellin : 04.76.64.96.07 

et rpe.antennestmarcellin@smvic.fr

-  St Romans : 04.76.38.18.53 

et rpe.antennestromans@smvic.fr

-La liste des assistantes maternelles est disponible en 

mairie.

LE MOIS DE LA TRANSITION ALIMENTAIRE

Le Mois de la Transition Alimentaire revient pour sa 6ᵉ édition avec 

une programmation toujours plus riche et variée !

Cet événement vise à sensibiliser les habitants aux enjeux d’une 

alimentation saine, locale et respectueuse de l’environnement.

Au menu : marché de terroir, projections documentaires, formations et 

remise de composteurs, balade et atelier « plantes comestibles », 

visites de fermes, sans oublier de nombreux ateliers autour de 

l’alimentation. Tous les acteurs locaux se mobilisent.

À noter : la clôture le 30 octobre du projet « Mieux manger pour 

tous », qui a déjà fait émerger plusieurs initiatives solidaires sur le 

territoire et ouvrira la voie à de nouvelles actions.

Ce programme s’inscrit dans une dynamique plus large d’animations 

autour de l’alimentation, portée par le Plan Alimentaire Inter-

territorial. Celui-ci fédère les acteurs de la grande région grenobloise, 

regroupant 335 communes réparties sur 9 intercommunalités.

 Découvrez l’intégralité du programme sur :

https://pait-transition-alimentaire.org/le-mois-de-la-transition-

alimentaire/

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

mailto:ramapetitspas@smvic.fr
mailto:ramstmarcellin-chatte@smvic.fr
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LA SEMAINE DE LA PARENTALITÉ

Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté et les acteurs du réseau parentalité du territoire organisent une semaine 

dédiée à la parentalité, rythmée par des ateliers, des rencontres et d'autres moments festifs.

Le « métier » de parents s'acquiert en apprentissage continu. Être parents, c'est le plus souvent des petits et des 

grands bonheurs, avec de temps en temps, quelques interrogations et quelques doutes. L'accompagnement des 

enfants dans leur développement, et de leurs parents dans leur apprentissage continu du « métier » rassemble de 

nombreux acteurs institutionnels (communes, Communauté de communes, Département, CAF) et associatifs.

C'est ce « réseau parentalité » qui est à l'initiative de la semaine de la parentalité, du lundi 13 octobre au samedi 18 

octobre 2025.

L'ensemble des événements organisé pendant cet intervalle, a pour but de faire découvrir ou de faire mieux 

connaître aux enfants et à leurs parents, les lieux et les acteurs de la parentalité, ainsi que leurs actions sur le 

territoire.

Toutes les animations proposées sont gratuites.

Sur tout le territoire, des animations, des rencontres pour partager des moments en famille, auront lieu tout au long 

de cette semaine.

Retrouvez le programme détaillé et les lieux sur le site de l’interco : saintmarcellin-vercors-isere.fr

Lundi 13 octobre  : Entre 9h15 et 11h15 Lieu d’Accueil 

Enfants-Parents : Bulle de Mômes Un lieu d’échange, de 

partage et de jeux entre enfants et adultes. Public : 

parents, futurs parents et enfants de 0 à 6 ans. Pôle 

multiservices, 3 avenue Brun Faulquier à Vinay

De 14h à 16h Atelier parents et enfants Protégeons nos 

enfants de l’usage des écrans, jouons ensemble. Public : 

parents et enfants de 0 à 6 ans. • Informations au 04 57 

53 11 20 Centre médico-social, 1 avenue Paul Martinais à 

Vinay

Mardi 14 octobre : De 16h à 18h Je découvre l’automne 

avec mes cinq sens Ateliers autour des cinq sens et jeux 

libres d’explorations, animé par le Relais Petite Enfance et 

la crèche à Vinay. Public : parents et enfants de 0 à 6 ans. 

• Sur inscription au 04 76 38 94 74 Pôle multiservices, 3 

avenue Brun Faulquier à Vinay

Mercredi 15 octobre : Entre 14h et 18h. Jouons avec nos 

émotions Des moments de jeux, de lecture et d’échanges 

pour aider petits et grands à reconnaître, comprendre et 

exprimer leurs émotions. Animés par des professionnels 

de la Protection Maternelle et Infantile et de la Maison 

Intercommunale des Familles. Public : parents et enfants 

de 0 à 18 ans. Salle d’activité du CCAS, 7 place de l’Hôtel 

de ville à Vinay

Jeudi 16 octobre : Entre 15h30 et 17h30 Lieu d’Accueil 

Enfants-Parents : Bulle de Mômes Un lieu d’échange, de 

partage et de jeux entre enfants et adultes. Public : 

parents, futurs parents et enfants de 0 à 6 ans. Pôle 

multiservices, 3 avenue Brun Faulquier à Vinay.

Plusieurs rendez-vous à Vinay :
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PLANNING DU PASSAGE DU BUS « EN ROUTE VERS LA SANTÉ » 

Contact et informations : l’équipe mobile :

 07 64 56 23 58 ou la

 Maison Intercommunale des Familles 04 56 33 30 20

L« La »La santé  Lllesn état 
de complehhhht bien-être

« La santé est un état de complet 

bien-être physique, mental et

social… »
    Organisme mondial de la Santé

     (OMS)
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Une soirée terriblement conviviale ! 

Le Sou des écoles invite petits et grands à venir 

fêter Halloween lors d’une soirée placée sous le 

signe de la bonne humeur… et des frissons !

Que vous soyez enfant, parent ou simple amateur de 

déguisements, venez nombreux participer à ce 

moment convivial qui fera briller les yeux… même 

derrière les masques les plus terrifiants !

RDV à 18h à la salle des fêtes de Chantesse. 

Buvette et snack après le défilé.

SOU DES ÉCOLES

//////////////////////////////////
TERO LOKO

DOCUMENTAIRE, LES DATES D’OCTOBRE

Ce mois-ci, le documentaire voyage, dans la Drôme, 

à Grenoble, et en région Lyonnaise : 

• le 2/10 à La Baume d’Hostun, au Chalutiers, 19h

• le 9/10 à St Didier au Mont d’Or, 19h

• le 10/10 à La Bifurk, Grenoble, 19h30

À noter qu’une projection est également programmée 

le 6/11 au cinéma Les Méliès de St Marcellin.

UNE CANTINE TOUS LES JEUDIS !

Ce mois-ci, la cantine de Tero Loko sera proposée 

tous les jeudis midi, à l’exception du 30/10.

La cantine est ouverte à tout le monde : nul besoin 

d’être adhérent·e ou bénévole. Alors envie de faire 

une pause dans votre journée de télétravail ou vos 

activités ?

Venez rencontrer l’équipe de Tero Loko, partager un 

moment sympa, et déguster de bons petits plats. 

Repas à prix libre, à 13h, sur inscription avant 10h le 

jour même :  contact@teroloko.com

Et pour encore plus de partage, vous pouvez aussi 

participer aux ateliers cuisine, pour découvrir les 

coulisses de la préparation des repas, de 10h à 13h.

CREALOKO ET MARCHÉS D’AUTOMNE

Ce mois-ci, le grand marché vous donne rendez-

vous mardi 7 octobre. 

Comme d’habitude, il sera précédé de la journée « 

Créaloko », un atelier créatif ouvert à tout le monde, 

consacré à la réalisation d’objets à partir de 

matériaux récupérés. Une belle occasion de laisser 

parler son imagination tout en donnant une seconde 

vie aux matières !

Et pour la deuxième année consécutive, Tero Loko 

participera au marché d’automne de Tullins, qui se 

tiendra vendredi 11 octobre au centre-ville. 

L’association y proposera un stand de cuisine de 

rue, où petits et grands pourront déguster de 

savoureuses recettes de saison qui font la renommée 

de sa cantine.

mailto:contact@teroloko.com
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27/09 2ème édition du Salon du livre . A la salle des fêtes de Vinay, de 10h à 18h. Polars, thrillers, 
romans, contes, nouvelles, poésies, récits, bandes dessinées, heroic  fantasy,  documentaires…il 
y  en aura pour  tous les goûts ! Animations, rencontres avec les auteurs, présence de librairies  
et maisons d'éditions . Entrée gratuite.

27 et 28/09 Festival Game show au forum de Saint Marcellin, organisé par Saint-Marcellin Vercors Isère 
communauté (service info jeunes + ludothèques). Le rendez-vous incontournable des joueurs 
modernes et "vintage" des jeux électroniques.  Trait d'union entre ces générations, l’ objectif du 
festival  est de permettre aux plus jeunes de venir jouer entre copains et/ou avec leurs parents, 
de faire découvrir leurs jeux de prédilection et de découvrir les jeux joués quelques années 
auparavant par leurs parents ! Tarif unique : 2€

 Animations, tournois. Buvette et restauration possible sur place.
 Contact : 0630061476. Retrouvez le programme détaillé sur le site de l’interco

28/09 Balade artistique et gourmande à Chantesse, organisée par l’association "LeZ'Arts en Fête"
 Toutes les infos sur : https://lezartsenfete-vinay.fr/ Contact : 0679835253
 Inscription conseillée.
04 et 18
Et 24/10 Soirées jeux de société à Vinay, 2 rue de Malleval  Bâtiment de la poste, organisées par 

l’association  « Les joueurs de la table ronde », ouvertes à tous dès 10ans.
 Venez profiter d'une ambiance conviviale, de plus de 200 jeux en accès libre avec animateur 

pour explication des règles.  Tarif : plein tarif à partir de 2.50€ 
 Contact : 0673041786 https://lesjoueursdelatableronde.wordpress.com/
 
04/10 Atelier « Je me ressource » à Notre dame de l’Osier : cf infos en pages 1 et 2

06/10 Réunion du Comité des fêtes de Notre Dame de l’Osier : à 20h à Bon Rencontre. 
 cf infos en page 1.
 
10/10 Rencontre du club de l’amitié de Notre dame de l’Osier : à 14h à la mairie.

Du 10 au
19/10 Art et Passion, 33ème exposition : à la salle des fêtes de Vinay. Entrée gratuite, ouvert tous les 

jours de 9 à 12h et de 14 à 19h. http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/

11/10 Atelier d’Annie à Notre dame de l’Osier. A 14h30 à la mairie

11/10 Journée portes ouvertes au Foyer de ski de fond de Presles. Visite du foyer : salle hors sacs, 
locaux techniques. - De 13h30 à 16h30 : petite randonnée intervenant faune/flore- Initiation au 
biathlon-Vente de forfaits site au tarif flash- Fartage des skis.

 Contact : 0476360606

19/10 Marché de terroir à Vinay au Grand séchoir, dans le cadre de la semaine du goût. De 9h à 18h. 
Expositions, animations, dégustations, restauration  rapide sur  place, avec les producteurs 
fermiers  et artisans de l’Isère, de la Drôme et d’ailleurs.

 Entrée gratuite au marché et au musée toute la journée.

tel:0630061476
https://lezartsenfete-vinay.fr/
https://lezartsenfete-vinay.fr/
https://lezartsenfete-vinay.fr/
tel:0679835253
tel:0673041786
https://lesjoueursdelatableronde.wordpress.com/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
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http://www.art-et-passion.saintmarcellin-vercors-isere.fr/
tel:0476360606


• Brèves

• Prochain L'Osier Flash : La date limite pour le dépôt des propositions d'articles pour le prochain 

Osier Flash est fixée au jeudi 30 10  25 à la mairie. Si cela vous est possible, une version 

informatique envoyée à l'adresse ndomairie@wanadoo.fr est bienvenue. 

22/10 Mercredi  des enfants : Boîte anniversaire à Vinay au Grand Séchoir.
 Pour fêter les 20 ans du Grand Séchoir, l'artiste plasticienne, Laurence Matesa  a conçu un 

atelier créatif. Sur le thème "anniversaire" et "gourmandise", chaque enfant est invité à créer 
à partir de papiers colorés, cartons, tissus... une jolie boîte surprise remplie de petits cadeaux 
colorés. ! De 15h à 17h A partir de 7 ans Tarif : 5 € - Nombre de places limité

 Réservation obligatoire au 04.76.36.36.10
 
24/10  Rencontre du club de l’amitié de Notre dame de l’Osier : à 14h à la mairie.

25/10  Atelier d’Annie à Notre dame de l’Osier. A 14h30 à la mairie

25/10 Soirée Halloween à Chantesse, organisée par le Sou des écoles de Notre Dame de l’Osier, 
Vatilieu  et Chantesse. Infos en page 6

29/10  Mercredi  des enfants : en cours de programmation à Vinay au Grand Séchoir. Les 
mercredis des vacances scolaires, le Grand Séchoir propose aux enfants  des ateliers autour 
de la noix ou en lien avec une  thématique de l’exposition.

 De 15h à 17h. Tarif : 5€. Réservation obligatoire au 04.76.36.36.10 
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